
主催／倉敷市商工課　くらしきベンチャーオフィス

申込書は裏面参照

【 お申し込み・お問い合わせ 】

倉敷市商工課 ＴＥＬ  ０８６-４２６-３４０５
ＦＡＸ  ０８６-４２１-０１２１

Mail :ｃｍｉｎｄ＠ｃｉｔｙ.ｋｕｒａｓｈｉｋｉ.ｏｋａｙａｍａ.ｊｐ

右の２次元コードから電子申請、又は下記へ電話、FAX、Eメールのいずれかで
必要事項を連絡してください。

【一部】グループワークとディスカッション
【二部】名刺交換・交流会

好きを仕事にする、

令和８年度　第１回 女性のための起業家セミナー（女性起業家セミナー＆交流会）

一人で抱え込みやすい創業の迷い。必要なのは、やりたいことと不安
を整理し、未来への「私だけの道筋」を描くこと。経験談をきき、ワーク
と対話で“動ける状態”へ整える。同じ想いを持つ仲間と出会い、次の
ステップにつながる「最初の一歩」を持ち帰ります。

ファシリテーター

受講
無料

妊娠・出産を機に働き方を見直し、2021年より
個人事業主として活動を開始。 2児の子育てに
奮闘しながらも、LINE公式アカウントやLステッ
プを活用した「事業の仕組み化」を専門に、事業
者様の成約率向上や運用効率化をサポート中。
また、クリエイターチーム「Base」の副代表とし
て、組織運営やメンバー育成にも尽力している。

植田  晶子  氏
株式会社エイビス
Base 副代表
  

倉敷市民会館 第４会議室
　〒710-0054  岡山県倉敷市本町17-１

高梁川流域圏内で
創業に興味がある『女性』・創業後５年以内の女性起業家

※催しにより一部貸切となる場合があります。
※なるべく公共の交通機関をご利用ください。

駐車台数148台（有料）14：30～16：30
定員/20名程度（先着順）

会　場

対　象

火７月28日

子どもの体調不良をきっかけにパート勤務を続け
ていくことに限界を感じる。長女の小学校入学を
機に在宅ワークを始め、Instagram運用や記事作
成、動画編集といった多分野で活動中。在宅ワーク
を通じて、子育てと仕事を両立できる柔軟な働き
方を実現しようとしている２児の母。

渡邊  佑香  氏
SNS運用代行

夫の単身赴任を機に正社員からパートへ
転向。「言われたことだけやればいい」手応
えのない日々に危機感を抱き、主体的に
働ける環境を求めて2025年に独立。現在
はオンライン秘書として法人２社をサ
ポートしている。細やかな視点と実務ス
キルを武器に、“経営者のパートナー”を目
指す。

前本  沙希  氏
M design 代表
オンライン秘書  

目標設定と強みの再発見プログラム&交流会

最短ルートの描き方



倉敷市商工課　行き
参加申込書にご記入のうえ、FAXでお送りください。

ＦＡＸ ０８６－４２１－０１２１
メールの場合は、参加申込書の内容を、次のアドレスにお送りください。

Mail :ｃｍｉｎｄ＠ｃｉｔｙ.ｋｕｒａｓｈｉｋｉ.ｏｋａｙａｍａ.ｊｐ
※定員になり次第締め切ります。

● 令和８年度  第１回  女性のための起業家セミナー（女性起業家セミナー＆交流会）

※ご記入いただいた内容は、倉敷市商工課の業務以外には使用しません。

※JR「倉敷」駅下車、徒歩約20分／バス「市民会館前」下車
※山陽自動車道 倉敷ICから約15分
※瀬戸中央道 早島ICから約15分

【 アクセス 】

内　容

【一部】グループワークとディスカッション
ファシリテーター　
・株式会社エイビス Base 副代表  植田  晶子  氏
・SNS運用代行  渡邊  佑香  氏
・M design 代表、オンライン秘書  前本  沙希  氏

【二部】交流会

◆ プログラム ◆
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←福山

岡山→

7/28（火）

① 参加申込書

ふりがな 年齢 メールアドレス

お名前 歳 @

ご連絡先
電話番号

携帯・自宅・職場・その他（　　　　　　　     　）

ご住所

創業
について

創業時期

　□ 創業済み （平 ・ 令　　 年　　　月 ）

　□ 創業予定 （令　 和　　 年　　　月 ）

　□ 具体的予定なし　

〒

持参品 筆記道具、名刺や自社のリーフレット２０部程度をご持参ください。

創業する（している）業種

※例：飲食業・福祉関係など


